
（４）サッカー競技 
１ 期  日 

  ・成年男子 令和７年８月２３日（土）～２４日（日） 

・少年男子 令和７年８月２３日（土）～２４日（日） 

・少年女子 令和７年８月２３日（土）～２４日（日） 

種  別 ８月２３日（土） ８月２４日（日） 

成年男子 １回戦・代表決定戦 代表決定戦 

少年男子 パートリーグ戦 パートリーグ戦 

少年女子 １回戦 代表決定戦 

 

２ 会  場  島原市・雲仙市 

（１）競技会場 

・成年男子：国見総合運動公園多目的芝生広場（天然芝） 

長崎県立百花台公園サッカー場（人工芝） 

島原市営平成町人工芝グラウンドＡ 

・少年男子：島原市営平成町多目的運動広場 Ａ、Ｂ、Ｃコート（天然芝） 

      島原市営陸上競技場（天然芝） 

・少年女子：島原市営平成町人工芝グラウンドＡ、Ｂコート（人工芝） 

（２）練習会場 

・成年男子：長崎県立百花台公園サッカー場（人工芝） 

・少年男子：島原市営平成町人工芝グラウンドＡコート（人工芝） 

・少年女子：島原市営平成町人工芝グラウンドＢコート（人工芝） 

 

３ 種別及び参加人員 

種 別 監 督 選 手 参加県数 小 計 合 計 本大会代表数 

成年男子 １ １５ ８ １２８ 

３９２ 

３ 

少年男子 １ １６ ８ １３６ ４ 

少年女子 １ １５ ８ １２８ ３ 

  ※ 成年種別の監督は、選手を兼ねることができる。 

 

４ 競技上の規程及び方法 

（１） 試合は、大会実施年度の公益財団法人日本サッカー協会競技規則による。 

（２） 各種別において、試合開始前に登録された交代要員は、再交代（交代して退いた競技者が交代要員

となって再び出場可能）が認められる。 

（３） 本大会は、日本サッカー協会が定める懲罰規定に基づき本大会に係る懲罰問題を処理するため、大

会規律委員会を設置する。本大会において退場を命じられた選手等は、次の１試合に出場できず、

それ以降の処置については本大会の規律委員会において決定する。 

（４） 本大会期間中、警告を２回受けた選手等は、次の１試合に出場することができない。 



 

５ 競技方法 

（１） 成年男子 

ア トーナメント方式とする。（フリー抽選） 

イ 試合時間は７０分（３５分ハーフ）とし、ハーフタイムのインターバルは１０分とする。勝敗

が決しないときは、ペナルティーキック方式により勝敗を決定する。 

・第１日目 １回戦２試合を行う。第３代表決定戦１試合を行う。 

・第２日目 代表決定戦２試合を行い、２代表を決定する。 

（２） 少年男子 

ア Ａパート（４チーム）・Ｂパート（４チーム）のリーグ戦方式により代表を決定する。 

九州サッカー協会主催の「２０２５九州トレセンリーグＵ－１６」の結果、Ａパートを１位・

２位・７位・８位、Ｂパートを３位・４位・５位・６位とする。 

イ 試合時間は７０分（３５分ハーフ）とし、ハーフタイムのインターバルは１０分とする。 

ウ Ａパートの１～４位、Ｂパートの１～４位の順位を決定する。 

Ａパートの１・２位、Ｂパートの１・２位を代表とする。 ※決勝トーナメントは行わない。 

・第１日目 各パートのリーグ戦を行う。（１チーム１試合） 

・第２日目 各パートのリーグ戦を行う。（１チーム１試合） 

・勝敗が決しない場合はＰＫ戦を行う。 

（少年男子パートリーグ戦の順位決定方式） 

① 勝ち点（勝３点、ＰＫ勝１．５、ＰＫ負０．５、敗０点）とする。 

勝ち点が同じ場合 

② 当該チーム間の対戦成績 

③ 当該チーム間の得失点差 

④ 当該チーム間の総得点数 

⑤ パート内での得失点差 

⑥ パート内での総得点数 

⑦ 抽選の順序で決定し、遡らない。 

（３） 少年女子 

ア トーナメント方式とする。 

  九州サッカー協会主催の「２０２５九州トレセンリーグＵ－１６」の結果、１位をシードとし

６位と７位の勝者と代表決定戦を行う。また２位をシードとし、５位と８位の勝者と代表決定

戦を行う。３位と４位が代表決定戦を行う。 

イ 試合時間は７０分（３５分ハーフ）とし、ハーフタイムのインターバルは１０分とする。勝敗  

が決しないときは、ペナルティーキック方式により勝敗を決定する。 

・第１日目 １回戦３試合を行う。 

・第２日目 代表決定戦３試合を行い、３代表を決定する。 

 

６ 表  彰 

  各種別の代表権獲得県には、国スポ九州ブロック予選会通過賞状を授与する。 

 



７ 参加資格 

  第７９回国民スポーツ大会実施要項総則５に定めるもののほか、次による。 

（１） 各都道府県の成年男子、少年男子及び少年女子の代表チームは、単独・補強または、選抜のうち、

いずれかの方法により編成すること。 

（２） 成年男子 

ア 公益財団法人日本サッカー協会定款第５０条に基づき制定された「サッカー選手の登録と移

籍等に関する規則」第２条に定める登録選手が参加できる。 

イ ２００８年１２月３１日以前に生まれた者が参加できる。 

ウ 成年男子代表チームについて、高２・３年生のみの編成は不可とし、高校２・３年生の登録 

できる人数は５名以内とする。 

（３） 少年男子 

ア 公益財団法人日本サッカー協会定款第５０条に基づき制定された「サッカー選手の登録と移

籍等に関する規則」第２条に定める登録選手が参加できる。 

イ 中学３年生を含む２０１１年４月 1 日以前に生まれた者から２００９年１月１日以降に生ま

れた者が参加できる。 

（４） 少年女子 

ア 公益財団法人日本サッカー協会定款第５０条に基づき制定された「サッカー選手の登録と移

籍等に関する規則」第２条に定める登録選手が参加できる。 

イ 中学３年生を含む２０１１年４月１日以前に生まれた者から２００９年１月１日以降に生ま

れた者が参加できる。 

（５） 外国籍競技者の参加 

外国籍競技者の参加については第７９回国民スポーツ大会実施要項総則５(１)アを適用する。 

（６） 監督 

チーム（全種別）の監督は、公益財団法人日本サッカー協会公認指導者ライセンスに基づく、ＪＦ

Ａ公認Ｓ級コーチ、ＪＦＡ公認Ａ級コーチ（日本スポーツ協会コーチ４）、ＪＦＡ公認Ｂ級コーチ

（日本スポーツ協会コーチ３）のいずれかの資格を有する者であること。 

（７） 選手証 

ア 公益財団法人日本サッカー協会が発行する選手証（写真貼付）を所持すること。 

イ この大会に登録された選手の選手証（写真貼付）は、大会本部からの要請があればすぐに提示  

できるように常に携帯しておくこと。 

※ 選手証とは、公益財団法人日本サッカー協会ＷＥＢ登録システム「ＫＩＣＫＯＦＦ」から出力

した選手証を印刷したものとする。 

 

８ 参加申込方法 

（１） 所定のＷｅｂページ（国民スポーツ大会参加申込システム）へアクセスし、必要項目を入力の上、

当該県スポーツ協会を通じて、令和７年８月１日（金）までに申込手続きを完了すること。 

（２） 参加申込み後の変更 

ア 参加申込み後の選手交代は、特別な事情がない限り認めない。なお、特別な事情で選手を交代

する場合は、長崎県実行委員会及び長崎県サッカー協会あて所定の様式で届けなければなら

ない。なお、疾病、傷病以外の場合は、（一社）九州サッカー協会の審議を経て変更を認める



ものとする。 

イ 各県スポーツ協会発行の所定の文書並びに医師の診断書を監督会議の前までに提出すること。 

ウ 参加申込み後のユニフォームおよび背番号の変更についても認めないものとする。 

 

９ 参加上の注意 

（１） ユニフォーム 

ア 公益財団法人日本サッカー協会ユニフォーム規程による。 

イ 「チーム名」として必ず都道府県名を表示すること。 

ウ ユニフォームは正・副２色（シャツ・ショーツ・ソックス、ＧＫ用共）を参加申込書に記入す  

ること。 

エ ユニフォームへの広告表示は認めない。 

（２） 要項記載事項に違反した場合は、大会規律委員会及び（一社）九州サッカー協会理事会の裁定に従

うものとする。 

 

10 熱中症対策について 

 （１） 公益財団法人日本サッカー協会発布の熱中症対策ガイドラインに基づいて実施する。 

 （２） 各会場にＷＢＧＴ計を備え、計測した数値により対策を講じる。 

 （３） 各会場の観戦者に対しても注意喚起の掲示、放送を行うなど熱中症対策の周知を図る。 

 

11 そ の 他 

監督会議（６０分程度） 

・日 時：令和７年８月１８日（月） １９：００～２０：００ 

・会 場：成年男子   

少年男子    ＷＥＢミーティング方式にて開催（全種別合同） 

少年女子   

 

12 付  記 

   雷・台風等の自然災害時においては可能な限り限られた範囲内で最大限大会を実施する。実施不可能

と判断される場合は大会本部と各種別競技関係者において対応を決定する。対応策が無い場合は抽選

で決定する。 


